
慢性腎臓病は自己管理がとても大切な治療の一環です

腎臓の機能や生活及び食事の基本を学んでみませんか？

開催予定日 月に1回の予定で開催いたします

2026年 　1月21日　    （水）午後　1時30分～2時30分

2026年 　2月18日　    （水）午後　1時30分～2時30分

2026年 　3月18日　    （水）午後　1時30分～2時30分

2026年 　4月15日　    （水）午後　1時30分～2時30分

2026年 　5月20日　    （水）午後　1時30分～2時30分

場所 外来カウンセリング室

内容 ➀　腎臓病に関する一般的な治療・生活・食事などについて

②　相談会

担当者 医師　看護師　管理栄養士から　1名が担当します

参加申し込み どなたでもご自由に参加されてください
（家族の方もどうぞ・・・・）

※　参加名簿（日にち・氏名）のご記入に

　つきましてもご協力お願い致します

問合せ 外来受付窓口へ

若松あおいクリニック


